
                      

                                 JÍDELNÍ  LÍSTEK

        
                                                03. 05. 2010 – 07. 05. 2010                           

Polévka hovězí vývar s kapustou a rýží 
       PONDĚLÍ         I.     Hovězí maso vařené, žampionová omáčka, houskový knedlík
        03.05.              II.     Tondovo kuře, brambor (kuř.stehna,cibule,koř.zelenina, kečup)

        Ovocný nápoj, bílá káva, čaj
         

 
                                 Polévka kulajda

        ÚTERÝ              I.    Hrachová kaše, sekaná
 04.05.              II.    Srbská musaka, brambor (mleté maso  zapečené s květákem)

Salát z kysaného zelí
Ovocný nápoj, ochucené mléko, 

                                       
                                    Třeboňská rybí polévka
         STŘEDA        I. Vepřové na kmíně, těstoviny
            05.05.             II. Lososové lasagně, zeleninová obloha

Ovoce
Cola nápoj, ochucené mléko, čaj

                                              
                              Polévka dršťková 
  ČTVRTEK     I. Přírodní vepřový řízek, bramborová kaše, mrkvový salát
            06.05.    II. Plněné bramborové šišky se špenátem a uzen.masem, cibulka

           Ovocný nápoj, Nesquik
 
            

Polévka kuřecí vývar s kapáním
        PÁTEK     I.     Kuřecí maso po Hanácku, rýže (česnek,žampiony,rajčata,klobása)

            07.05.             II. Vepřové kostky na pórku, tarhoňa
Ovoce

          Ovocný nápoj,ochucené mléko

      Změna  jídelníčku  vyhrazena!!

          JÍDLO Č. II. OBJEDNÁVEJTE V KANCELÁ ŘI ŠJ.

                                                                                 Dobrou chuť!!
       


